ARS SPIRANDI

Txikung per tenir cura del cos i de I'esperit

Qigong est quae varias artes et exercitationes spirandi colligit ad salutem hominis et
corporis et spiritualis salutem quaerendam.

Els dilluns de 9,45 a 10,30 als Jardins Ferran Soldevila.

Pati central de I’edifici historic de la Universitat de Barcelona
Seguirem el calendari lectiu de la UB.

mjosepol7@alumnes.ub.edu (0) @txikungUBRaval




